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Resumen:

En este trabajo se discuten los elementos considerados en la “Encuesta sobre
estudiantes de Antropologia ENAH- REDMIFA 2019” para el andlisis de la
clase social y consumo de las y los estudiantes de antropologia en México. Se
presentan los conceptos y variables examinadas en la elaboraciéon del guion
de las entrevistas y la ruta de estudio trazada para la interpretacion de la in-
formacion. Esta discusién resulta relevante porque en esta encuesta se ha he-
cho un esfuerzo por indagar dos cuestiones que han resultado retos para los
estudios sobre juventudes, en la medida en que la clase y el consumo suelen
trabajarse en relacion con la unidad familiar de los sujetos y no propiamente
a través de las practicas, percepciones, necesidades y valoraciones de las ju-
ventudes.
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Abstract:

This paper discusses the elements considered in the “Survey on Anthropol-
ogy students ENAH- REDMIFA 2019” for the analysis of the social class and
consumption of anthropology students in Mexico. The concepts and varia-
bles examined in the elaboration of the interview script and the study route
outlined for the interpretation of the information. This discussion is relevant
because in this survey an effort has been made to investigate two questions
that have been challenges for studies on youth, insofar as class and consump-
tion are usually dealt with in relation to the family unit of the subjects and
not properly through the practices, perceptions, needs and evaluations of
youth.
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Introduccion

Clase social es una categoria multidimensional sobre la cual no existe una sola
definicion. Se ha abordado como atributo social de los individuos, como una
expresion de las desigualdades materiales entre grupos econémicos distingui-
bles por sus ocupaciones e, incluso, consumos, o bien como fuerzas sociales que
transforman la sociedad (Crompton, 1993).

La pregunta sobre como medir la clase ha sido recurrente. Para tratar de
afrontar esta necesidad, se han construido indices, como los de sentido comun,
de prestigio o status ocupacional, o bien, esquemas tedricos o relacionales. En
la actualidad, esta pregunta ha traido consigo tres cuestiones notables: la opa-
cidad que existe en los limites de las clases, el hecho de que hay factores, como
el consumo, que adquieren mayor importancia en tanto fuentes de identidad y
categorizacion social, o bien que se considera que las segmentaciones sociode-
mogréficas estdn superadas por otras dimensiones de la desigualdad, como el
género, la edad, el tipo de hogar, etcétera.

Pero, mas alla de estos retos, considerar el tema de las clases sociales en la
investigacion social contemporanea resulta clave para entender otras cuestio-
nes, tales como la desigualdad, la movilidad social, las trayectorias educativas
y ocupacionales, la identidad e, incluso, las expectativas y précticas de los suje-
tos. Bajo esta premisa, en la “Encuesta sobre estudiantes de Antropologia
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ENAH-REDMIFA 2019”, que forma parte del proyecto “Sociodemografia, perfil
socioeconémico y salud de los estudiantes de licenciatura en antropologia en
Meéxico. Un balance juvenil nacional”?, retomar el estudio de las clases y al con-
sumo como variables fundamentales de la investigacion se planteé como un
objetivo clave.

Por ello, en este trabajo se presentan los conceptos y variables consideradas
en la elaboracién del guion de la entrevista y la ruta de analisis trazada para
comprender la clase social y el consumo de las y los estudiantes de antropologia
en México. Como podré observarse, el objetivo en esta etapa de la investigacion
es elaborar una tipologia sobre el consumo y las clases sociales entre las y los
estudiantes de las carreras antropolégicas en México, privilegiando la vision
antropolégica en torno a la reflexién sobre las clases sociales y el consumo. Esta
discusion resulta relevante, porque en esta encuesta se ha hecho un esfuerzo
notable por indagar estds dos cuestiones que han resultado retos para la com-
presion de las juventudes, sus précticas, identidades y agencia.

La primera encuesta sobre estudiantes de antropologia ENAH- REDMIFA

Entre el 2010 y 2011 se realiz6 la primera encuesta sobre estudiantes de Antro-
pologia ENAH- REDMIFA. En ella se recabaron datos sobre ejes de analisis di-
versos, tales como: culturas digitales, sexualidad, salud reproductiva, violencia
de pareja, consumo de sustancias psicoactivas, percepcioén de la salud, concep-
tualizaciones sobre la antropologia, el quehacer de la disciplina, expectativas
profesionales y comportamiento ético, entre otros. En esta primera encuesta
participaron un total de 2,482 estudiantes de las 18 escuelas que imparten licen-
ciaturas en antropologia en México y que pertenecen a la REDMIFA, a quienes
se les enviaron los cuestionarios impresos y se les solicit6 apoyo para su aplica-
cioén.

2 Este proyecto forma parte, a su vez, del proyecto “Antropologia de la antropologia.
Balance y perspectivas de la antropologia en México” que, a través de la Red Mexicana
de Instituciones de Formacién de Antropélogos (REDMIFA), busca consolidar cuatro
lineas de investigacién (1. Estudios de estudiantes, 2. Trabajo de campo, 3. Tesis y tesis-
tas y 4. Mercado laboral) para conocer a las y los estudiantes de antropologia en México.
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Los resultados de la encuesta tuvieron como principal medio de difusiéon un
libro titulado “;Quiénes son los estudiantes de licenciatura en antropologia en Mé-
xico?”. En cada capitulo de este libro se presentaron diferentes andlisis temati-
cos de la informacion. En el primero, por ejemplo, se propuso esbozar las con-
diciones socioeconémicas de los estudiantes de antropologia, por regién y por
grupo, con el fin de valorar si estas variables podrian ser determinantes del ni-
vel socioeconémico; partiendo de la premisa de que las instituciones donde se
estudia antropologia estan condicionadas por el contexto en donde se encuen-
tran.

Las herramientas metodoldgicas que se utilizaron para este trabajo prove-
nian, basicamente, del campo de la economia; en la medida en que en la en-
cuesta no se incorporaron preguntas vinculadas con el ingreso econémico y, por
ello, no se pudo estratificar a los antropdlogos dentro de niveles socioeconémi-
cos, no obstante, se logré dividirlos por regiones socioeconémicas y comparar
el consumo de distintos tipos de bienes, con lo cual se observaron diferencias
en las caracteristicas de esos grupos. La metodologia que se uso fue la estadis-
tica descriptiva (frecuencias y medidas de tendencia central) y modelos de re-
gresion logistica multivariada, para ver si existian diferencias significativas por
region, estado civil, sexo, edad, situacion laboral y escolaridad de los padres, en
el consumo de estos bienes (Granados, 2014).

Buscando subsanar las limitaciones del primer ejercicio en torno a las carac-
teristicas socioeconémicas de las y los antropélogos, ademas de llevar esta cues-
tién al campo de la antropologia, para la encuesta del 2019 se trazé como obje-
tivo enriquecer el anélisis de la condicion econémica, asi como el consumo y las
clases sociales, de las y los estudiantes de antropologia en México, conside-
rando, fundamentalmente, dos cuestiones: el desarrollo actual de los abordajes
antropolégicos sobre las clases sociales que han dado pistas sobre lo que desde
la disciplina se debe considerar para comprender la clase de los sujetos y una
investigacion previa sobre el consumo y los imaginarios de clase entre estudian-
tes de la Escuela Nacional de Antropologia e Historia.

En torno a la primera cuestién, Visakovsky (2008) observa que los estudios
antropolégicos sobre las clases sociales y, en particular, sobre las clases medias,
han promovido: la necesidad de comprender los procesos de constitucion de las
clases en términos locales, enfatizando en las peculiaridades de los contextos
nacionales y regionales; han puesto de manifiesto cuan importante es atender a

46 Cognita
Revista Politica, Gobierno y Sociedad



Clase social y consumo desde la perspectiva antropolégica

la heterogeneidad social y cultural que usualmente es homogeneizada bajo el
rétulo de “clase media”; han exhibido la relevancia que implica tener en cuenta
las précticas y relatos que participan de la constitucién de la clase; y, finalmente,
han revelado la necesidad de estudiar los procesos de constitucion, no sélo a
través de vias clasicas, como los niveles de ingreso y las pautas de consumo,
sino también a través de otros aspectos tales como las imagenes corporales y
espaciales, las identidades raciales, étnicas y nacionales.

La vision antropologica, afirma Visakovsky (2008), al interrogarse por las
condiciones sociales y culturales que hacen que ciertos conjuntos sociales sean
adscriptos y se constituyan como pertenecientes a determinadas clases, ha per-
mitido superar algunas limitantes de la visién sociolégica donde la nocién de
“clase” se aborda como una categoria objetiva y universal, que clasifica a deter-
minados segmentos de la poblacién, diferencidndolos de otros, homogenei-
zando sus variaciones empiricas merced a criterios seleccionados por el inves-
tigador, tales como el nivel de ingreso, la ocupacién o el nivel educativo.

Como segunda cuestion, para el disefio de la guia de la entrevista que se
aplic6 en el afio 2019, se consideraron ampliamente los resultados de la investi-
gacion sobre el consumo entre estudiantes de la ENAH; porque, a través del
objetivo de analizar las précticas de consumo y los imaginarios sobre las clases
entre estudiantes de esta institucion, la investigacion dio cuenta de las valora-
ciones que éstos hacian sobre el consumo, la clase, la desigualdad, ademas de
otros héabitos y précticas socioeconémicas que no sélo los distinguen por su ad-
hesién a un estrato o grupo profesional, sino también por su insercién a las cul-
turas juveniles (Camacho, 2019).

En términos conceptuales se decidié, ademas:

1. Evaluar laclase social a partir de la medida de la autoadscripciéon
entre una serie de categorias de clase definidas. De acuerdo con Castillo,
Miranda y Madero (2013) esta herramienta es sumamente ttil porque
permite observar que la evaluacion del estatus subjetivo pasa de la mera
consideracién de aspectos materiales, en la medida en que la autoiden-
tificacién individual con grupos sociales de referencia (familia, amigos,
compafieros de trabajo) resulta mucho maés relevante. Esta idea implica-
ria ademads “que los individuos se describan socialmente en funcién de
las personas que, segin su experiencia inmediata y cotidiana, poseen
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condiciones materiales y actitudinales similares a las de ellos” (Castillo,
Miranda y Madero 2013, p. 159).

2. Definir al consumo como una relacién con los bienes en dos di-
mensiones: a) La cultural, es decir, como una relacién simbélica, de sig-
nificado y de sentido con los bienes y servicios; y b) La social, es decir,
las relaciones sociales como condicionantes del consumo a partir de los
roles, relaciones, posicién y grupos que se conforman (Catalan, 2004).

Con base en ello, se disefiaron no sélo las preguntas que formaron parte del
cuestionario aplicado, sino también se trazé la ruta de analisis que se consider6
permitiria comprender las caracteristicas socioeconémicas de las y los estudian-
tes de antropologia, el consumo, la clase social y las variables que intervienen
en la diferenciacion que se produce entre ellas.

La posibilidad de construir una tipologia como primer resultado

La segunda encuesta de estudiantes de antropologia se realiz6 en el 2019. Se
trato de una encuesta en formato digital que se difundi6é desde la pagina de la
REDMIFA, desde las coordinaciones de los espacios universitarios que impar-
ten carreras antropolégicas y a través de invitaciones personalizadas enviada
directamente a los correos electrénicos de algunos estudiantes.

En esta encuesta, que cont6 con la colaboracion de diversos especialistas en
tematicas diversas y concernientes a las juventudes, se buscé conocer las con-
diciones socioeconémicas de las y los estudiantes, como es su consumo, su equi-
pamiento, como usan las tecnologias, si han experimentado violencia, cudl es
su percepcion de la inseguridad, cuéles son las condiciones de estudio que les
brindan las universidades en las que se desenvuelven, cémo perciben su ca-
rrera, qué representa para ellos estudiar una licenciatura en antropologia (et-
nohistoria, lingtiistica, arqueologia, antropologia fisica, etcétera), como cuidan
su salud, qué hacen en sus tiempos de ocio, entre otros aspectos.

En esta ocasién, participaron en la encuesta un total de 725 estudiantes de
las 21 escuelas, facultades y colegios de todas las entidades federativas del pais
en donde actualmente se imparten carreras antropolégicas. Se defini6é a la
muestra como no probabilistica, pero si significativa de la realidad de estos es-
tudiantes, porque la informacién que se recabd, y el cruce que se ha hecho con
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datos de otras investigaciones, permiten afirmar que la encuesta da cuenta so-
bre quiénes son los estudiantes de antropologia en este momento.

Para el anélisis sobre la clase y el consumo, el objetivo actual es el de cons-
truir una tipologia bajo el método de la denominada “tipologia estructural y
articulada”, ampliamente utilizada en la sociologia. En este sentido, la tipologia
construida busca colocarse como “un instrumento de operativizacién concep-
tual, construida de forma articulada entre la teoria y la realidad empirica, y des-
tinado a definir, estructurar y medir la complejidad multidimensional de los
fenémenos sociales” (Roldén, 1996, p. 15).

Para este objetivo, los principales elementos tedricos y empiricos que se estan
trabajando son:

Gasto/ consumo (Clase social

Expectativas Consumos

Sexo | Institucion | Carera | princinales | Fuentes | Gastos Equipamiento | Autoadscripcionde | Condiciones econdrmicas y culturales y

gastos | deingreso | mensuales clase socioecondmicas profesionales oo
de famadre y el
padre

Fuente: Elaboracién propia

Actualmente se aplican técnicas de analisis multivariable con apoyo del pro-
grama SPSS, se estan analizando las relaciones significativas entre las variables
y se ordenan las unidades para elaborar la tipologia propuesta.

Las preguntas emergentes en la construccion de la tipologia

Como en todo proceso de investigacion, el ejercicio de anélisis de la informacion
recabada en la encuesta sobre estudiantes de antropologia ha planteado nuevas
preguntas y retos. La mayoria de estos proviene de las limitaciones de la pers-
pectiva de segmentacion entre las y los estudiantes de las carreras antropologi-
cas y sus précticas que resulta necesaria para lograr el objetivo de construccion
de la tipologia.

En este sentido, si bien el interés general es superar la descripcion estatica de
las condiciones del estudiantado, la informacion sobre la que se trabaja se limita
a dar cuenta de las condiciones de este grupo durante el afio 2019 y, por ello,
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alcanza a reflejar inicamente una primera vision sobre quiénes son los estu-
diantes de antropologia en México. No obstante, este acercamiento y la posibi-
lidad de comparar algunos datos de esta segunda encuesta con la encuesta del
2010-2022, ha permitido plantear algunas hipétesis ttiles para una nueva etapa
de esta investigacion. Entre estas hipotesis resalta que la pertenencia a las insti-
tuciones, las carreras y el género inciden de manera sobresaliente en la desigual-
dad de las practicas de consumo y la autoidentificacién de clase.

Otro reto estd en el hecho de que decidir analizar el consumo y la clase social
a partir de las caracteristicas y condiciones de las y los estudiantes, permite ha-
blar de segmentacion de précticas de consumo y autoadscripcion de clases y no
propiamente de segmentacién de consumo y clases sociales en términos gene-
rales. Paraddjicamente, esta especificacion, no obstante, da la posibilidad de
contextualizar y considerar las condiciones de las y los estudiantes de antropo-
logia en México y acercarnos al objetivo de privilegiar una visién antropolégica
en este andlisis.

Aunado a ello, se podrian enumerar incluso otros problemas teéricos y me-
todolégicos que implica el proceso de segmentacién necesario para la construc-
cién de las tipologias; no obstante, el enfoque de estudio microsocial que se ha
elegido, ha mostrado otorgar mas ventajas que limitaciones para el objetivo de
explicar quiénes son los estudiantes de antropologia en México.

Consideraciones finales

En este breve escrito se ha presentado de manera general la ruta de andlisis a
seguir en torno a la informacién recabada en la “Encuesta sobre estudiantes de
antropologia 2019 ENAH- REDMIFA”. En particular, nos hemos enfocado a
describir parte del proceso de construccién de las preguntas y variables consi-
deradas para el analisis del consumo y las clases sociales entre el estudiantado.

Se ha expuesto la manera en como se estd construyendo la tipologia sobre el
consumo y las clases sociales entre las y los estudiantes que se pretende obtener
a partir de la informacién proporcionada por las y los participantes en esta en-
cuesta, asi como algunos de los retos y preguntas que ha planteado este obje-
tivo. Se ha mencionado ademds que un interés fundamental en este analisis ha
sido el de privilegiar la visién antropolégica en torno a la reflexién sobre las
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clases sociales y al consumo; por lo que en esta etapa del proceso de investiga-
cién se ha planteado la necesidad de examinar de qué manera la visién antro-
polégica puede subsanar ahora parte de las limitaciones de la construccion de
las segmentaciones socioldgicas para el analisis social.
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